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   5 月中旬に各地で真夏日が記録される日々ですが、皆さん如何お過ごしですか。 

  沖縄を通り超して南九州地方が梅雨入りしましたね。 

比婆山山系の植物さん達も生き生きと活動を始めています。新緑も抜群の色彩        

  でフィトンチッド※を身体中で感じました 、、、ですよ。 

（※皆さんご存知でしょうが・・森林の木々が発散する香の成分。空気を浄化する 

能力 ➡ 清々しさ、爽快感）  5 月定期活動の報告です。 

 

 

【活動報告】 

 １）5 月 18 日（日曜日）9 時を目途に 三々五々集合 

  ・天気予報は雨模様でしたが、当日は青空が見えました。 

           参加者 12 名（会員 9 名 子どもさん 3 名） 

    ・打ち合わせ後 注文弁当を受け取り 現地作業２班とセンター内でのホームページ

内容の確認検討班の３班に分れ 活動開始             

 ２）現地活動班１；センターから 1 ㎞程手前にある牛曳山への登山道から入り、小さな 

渡渉部分 3 カ所を渡り易く整備しました。 

（本格的な工事ではないので、普段通り気を付けて通過してくださいね。） 

  ・活動班 2 ； 牛曳山登山道で歩行に支障がある笹を刈払いしました。 

         子どもさんも一所懸命作業をされました。お疲れ様((´∀｀)) 

 ３）HP 班・・・リニューアル案を確認・検討しました。 

  ◎ 作業終了後 全員公園センターに集合して、スマフォへの取り込みなどを 

会員の小林マーシーさんから講習を受けました。 

 ◎ 近々に最終確認を終え リニューアルされたホームページが皆さんも 

観られる様に追ってお知らせします。 乞うご期待 ❢ ❢ ❢ 

 

活動状況や皆さんのご意見、比婆山山系に関する投稿写真など 

様々なことを掲載出来ればと思っています。 

そして多くの皆さんにこの素晴らしい比婆山     山系一帯を 

いつまでも親しんで欲しいですね。 



 

【活動状況写真】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、可愛い女の子も 

参加してくれました 
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