
2026 年（令和 8 年）4 月 2 日 

比婆もりの会 

会  員  各  位                       比 婆 も り の 会 

代表 岡谷 良信 

 

     『比婆もりの会』4 月の活動について（ご案内） 

   

桜  の開花と同時期に杉  ・檜花粉の飛来      引き続き黄砂の襲来など・・ 

 そして今年も酷暑の予感がしますが、皆さん今時期から心しておきましょう。 

 （気象庁は「酷暑」の上段階の名称を募集していた様な？） 

  いよいよ 2026 年度の始まりです。『比婆もりの会』も石の上で 3 年を迎えます。 

 初心を忘れず 気負わず地道に各人出来る範囲でボチボチ歩を進めましょう。 

  皆さん経験あるでしょう。何キロ何十キロと歩いてやっと頂上に立ち、振り返って 

見て「あんな距離をよう歩いたな～」と・・でも、その距離は一歩一歩            の積み重ね 

ですよね。（僅か 30 センチ程度） 皆さん己を褒めましょう。 

 4 月の活動案内です。県民の森に集いましょう。 

 

               記  

Ⅰ  2026 年 4 月活動    

日 時 ： 2026 年  4 月 16 日（木） 受付 9 : 00 ～  

場 所 ： ひろしま県民の森 公園センター 

行 程 ：  9：30 ～ 10 : 00 打ち合わせ 

10 : 00 ～ 14 : 00 ボランティア活動 

14 : 00 ～ 14 : 30  センターで活動纏めなど 

14 : 30  お開き 

【活動内容】 3 パターンの活動を予定 

① 新スポット《シン・ヨメナロード》《園》の手入れ 

（当日の状況判断により変更あり） 

 ② 道中の倒木除去・枝払いなど 

     ・20cm 程度の倒木も数本あります。 

      チェーンソー有志による作業が必要かも… 

      （安全第一で判断をしましょう） 

   ③ 公園センター内及び周辺での作業 

 

※ 若干の剪定ハサミはセンター内の『比婆もりの会』収納ボックスにあります。 



《補足考察》 

   ボランティア活動に参加することに躊躇される意見もあります。 

    １）県民の森に行く手だて（交通の便）が無い。 

    ２）活動日の調整が困難 

 ３）体力的な面で、現地活動（登山道や頂上など）が難しい。 

「自分が参加して役に立つのだろうか」 

「皆さんの足手まといになるのではないか」   などなど…  

 ● １）などについては皆さんで事情を共有して、可能な状況であれば乗り 

合わせてなどして参加出来れば（参集道中は安全運転で           ） 

    ２）あくまでも皆さん個人の生活（予定）が最優先です。 

      それを犠牲にするとボランティア活動が長続き出来ないですから。 

３）現地活動だけがボランティア活動ではありませんよ。 

      公園センター周辺内外の活動もボランティア活動です（胸張って‼） 

 

 ※ 『比婆もりの会』の主旨（趣旨）は ⇒ ひろしま県民の森・比婆山山系に 

   一人でも多くのひとが訪れて、美しい自然を満喫して欲しい            

   そのホンの一助にでもなればと活動している訳ですから・・・ 

   公園センター内でコーヒー      を嗜むだけでもボランティア活動ですよ        
 

   皆さん個々が可能な範囲で参加して、気兼ね無く活動出来る 

   会でありたいものですネ 

    ボチボチと気負うことなく・・・ 

昼食、飲み物などは各自で用意をお願いします。 

                                                     文責 羽奈  

 

 

 

   『比婆もりの会』ホームページ  hibamori.org  

 

比婆もりの会事務局 

伊折 芳子  E-mail : info@hibamori.org 

 

 


